
 

 

 

 

Beispiellegende für gesetzlich geforderte Kennzeichnungselemente 

Zusatzstoff-Kennzeichnung: Wortlaut zur Angabe im 
Speiseplan 

Allergenkennzeichnung: Wortlaut zur Angabe im 
Speiseplan 

 1 „mit Farbstoff" 

 enthält glutenhaltiges Getreide, namentlich 
 A1 Weizen 
 A2 Roggen 
 A3 Gerste 
 A5 Hafer 
 A6 Dinkel 
 A7 Kamut oder Hybridstämme 

 2 „kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern 
beeinträchtigen“ 

 B enthält Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 3 „mit Konservierungsstoff", „konserviert"  C enthält Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 4 „konserviert mit Thiabendazol“  D enthält Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 5 „mit Antioxidationsmittel"  E enthält Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 6 „mit Nitritpökelsalz“ | „mit Nitrat“ | „mit 
Nitritpökelsalz und Nitrat“ 

 F enthält Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 7 „mit Geschmacksverstärker“  G enthält Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse 
(einschließlich Laktose) 

 8 „geschwärzt"  enthält Schalenfrüchte, namentlich 
 H1 Mandeln 
 H2 Haselnüsse 
 H3 Walnüsse 
 H4 Cashewnüsse 
 H5 Pekannüsse 
 H6 Paranüsse 
 H7 Pistazien 
 H8 Macadamia- oder Queenslandnüsse 

 9 „gewachst"  I enthält Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 10 „mit Phosphat"  J enthält Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 11 „mit Süßungsmittel(n)"  K enthält Sesamsamen und daraus gewonnene 
Erzeugnisse 

 12 „auf Grundlage von …“ (ergänzt um die Bezeichnung 
der verwendeten Süßungsmittel) 

 L enthält Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 
10 mg/l 

 13 „enthält eine Phenylalaninquelle“  M enthält Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse 

14 „kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken“  N enthält Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

  



 

 

 

 

Weitere: 

  aus ökologischem Anbau 
 

 □ koffeinhaltig 
 □□ chininhaltig 
 

 * bestrahlt/ mit ionisierenden Strahlen behandelt 
 ** genetisch verändert/ aus genetisch verändertem (Bezeichnung des Organismus) hergestellt 


